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„DISSEN – MIT MIR NICHT!“ 

Kreativ gegen Rassismus und Diskriminierung 
 

Gewinnt tolle Preise bei unserem Wettbewerb! 
 

Was ihr dafür tun müsst? 

Ganz einfach, zeigt Flagge gegen Rassismus und Diskriminierung jeglicher Art an eurer Schule 

oder Jugendeinrichtung. Als Klasse, Gruppe oder auch allein. 

 

Teilt uns eure Gedanken, Ideen und Erfahrungen zum Thema Rassismus und Diskriminierung 

mit. Egal ob ihr uns Beiträge in Form von Bildern, Fotos, Collagen, Gedichten, Geschichten, 

Erzählungen oder gar einem Musikstück und/oder einem Video zusendet und egal, ob ihr 

euch gegen Rassismus und/oder Diskriminierung aufgrund des Geschlechts, der sexuellen 

Orientierung oder Identität, aufgrund des Alters oder einer Behinderung, des sozialen Status 

oder der Religion stellen wollt - alle Mitgestalter*innen haben die Chance auf tolle 

Sachpreise. Eurer Kreativität ist dabei keine Grenze gesetzt. 

 

Mischt euch ein und zeigt Gesicht gegen Diskriminierung und Rassismus! 
Videos und Musikstücke sollen eine Abspielzeit von 3 Minuten nicht überschreiten. 

 

Unsere große 

 Preisverleihung mit tollen Preisen  

findet voraussichtlich im Zeitraum 31.05.-02.06.2023 statt. 
 

 

Einsendeschluss ist der 30.04.2023 
Wir freuen uns, wenn ihr uns bis zum 15.04.2023 eine kurze Rückmeldung gebt, wenn ihr bei 

dem Wettbewerb dabei sein wollt und vielleicht auch, in welcher Form ihr euch beteiligt- 

in jedem Fall ist der Einsendeschluss der 30.04.2023. 

 

Wir freuen uns schon sehr auf eure Einsendungen! 

 

Diese schickt ihr dann einfach zusammen mit dem ausgefüllten Formular an folgende Post – 

oder E-Mail-Adresse: 

 

Antidiskriminierungsbüro/Caritas für die Stadt Köln e.V. , Bertramstr. 12-22 in 51103 Köln 

oder per E-Mail an: dissen@caritas-koeln.de 

! Hinweise zum Umgang mit urheberrechtlich geschützten Materialen und zum Datenschutz 

findet ihr auf Seite 4 ! 
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Hier sind eure Ansprechpartner*innen: 
 

 

 Caritas Antidiskriminierungsbüro 

Sailja Schallenberg 

Tel: 0221/98577618 

Sailja.schallenberg@caritas-koeln.de  

 

Caritas-Servicestelle Antidiskriminierungsarbeit 

Thivitha Himmen 

Tel. 0173 3863915 

Thivitha.Himmen@caritas-koeln.de 
 

 

 

Stadt Köln – Die Oberbürgermeisterin 

Amt für Kinder, Jugend und Familie 

Kinderinteressen und Jugendförderung 

Gabriele Bänsch 

Fachstelle Gewaltprävention 

Tel. 0221/221-26280 

Gabriele.baensch@stadt-koeln.de 

 

 Stadt Köln – Die Oberbürgermeisterin 

Amt für Kinder, Jugend und Familie 

Kinderinteressen und Jugendförderung  

Marina Mück, Jugendpflege Lindenthal 

Tel. 0221/221-93248 

Marina.mueck@stadt-koeln.de 

 

 Stadt Köln – Die Oberbürgermeisterin 

Amt für Schulentwicklung 

Schulsozialarbeit 

Nadine Blaich 
Georg-Büchner-Gymnasium 

Telefon: 02234/40 96 28 

 nadine.blaich@stadt-koeln.de 

 

 

Nicolaus-August-Otto-Berufskolleg „Schule ohne     

Rassismus – Schule mit Courage“  

Christoph Wesemann 

Tel. 0221/22191141  

C.Wesemann@schulen-koeln.de 
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Teilnahme am Wettbewerb „Dissen – mit mir nicht!“ 
 

Bitte sendet dieses Formular ausgefüllt und untersc hrieben zusammen mit eurem Projekt bis 
zum 30.04.2023 an: 

 
dissen@caritas-koeln.de 

 

oder per Post an: 
Sailja Schallenberg 

Antidiskriminierungsbüro/Caritasverband für die Sta dt Köln e.V. 
Bertramstr. 12-22, 51103 Köln  

 

Name und Adresse 

der Schule oder 

Einrichtung (falls 

vorhanden) 

 

 
 

Ansprechpartner-/in  

 

 

Telefon 

 

 

E-Mail: 

 

 

Adresse für die 

Zusendung von 

Preisen 

 

Art des Beitrags 

(Fotos, Film, 

Musikbeitrag, Text, 

Kunstwerk etc.) 

 

Kurzbeschreibung 

des Beitrags:  

Woraus besteht der 

Beitrag? Gerne könnt 

ihr den 

Entstehungsprozess 

z.B. auch durch Fotos 

dokumentieren. 

 

Wie ist der Beitrag 

entstanden? 

 

Was sind die 

Hintergründe zu dem 

Beitrag? 

 

 

Anzahl und Alter der 

Beteiligten 
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Einverständniserklärung für Dissen Wettbewerb 2023 

 

Mit der Einreichung stimmen alle Beteiligten einer Veröffentlichung des eingereichten 

Beitrags im Rahmen des Wettbewerbs und der Öffentlichkeitsarbeit der beteiligten 

Veranstalter*innen zu. Mit der Unterschrift wird bestätigt, dass alle genutzten Materialien 

(Bilder, Musik, etc.) von euch selbst erstellt oder für die Nutzung im Internet freigeben 

sind. 

 

 

 

 

 

------------------------------   --------------------------------------------------------

Ort, Datum       Unterschrift 


